
ROSES / Monographie/ Debutant*innen-Ausstellung in der Galerie der 
Künstler München des BBK 

Endauswahl BAYERISCHER KUNSTFÖRDERPREIS 
Debutantenauszeichnung in 2020 / Galerie der Künstler München / 
BBK 
Endauswahl Perron-Kunstpreis  in der Sparte Porzellan / Pfalz
TACKER / Ausstellung/ Galerie der Künstler München/ Maximilianstraße
Seesalon der Schönen Künste / ‚Minikunstakademie‘ Gründung
Welcome Ausstellung in der GEDOK München
K&K / Beste Aussichten / Kloster Schlehdorf

Cité des Arts Paris International/ Artist Residency/ Stipendium der 
Bayerischen Staatsministerums für Kunst, Wissenschaft und Bildung
1-Jährig
Bayerisches Atelierförderstipendium des Ministeriums in 2015-2018
DIPLOM an der Akademie der Bildenden Künste München bei 
PROFESSOR OLAF METZEL in der Sparte Bildende Kunst/ Bildhauerei
MEISTERSCHÜLERTITEL / Special Honours/ Für herausragende künst-
lerische Leistungen während des gesamten Studiums
Studium an der ADBK München bei Olaf Metzel, FREIE KUNST, 
Bildhauerei

ABITUR am Otto-von-Taube-Gymnasium München

Professionelle Kenntnisse:

1-jähriges Maßschneiderei-Praktikum bei Manuela Dolores Kölbl Mün-
chen mit Auszeichnung

Studium an der LMU München / Französische/ Englische Literaturwis-
senschafen und Sport

Geburt meiner Tochter Anouschka Féline Anais 
Alleinlebend mit Anouschka seit Ihrer Geburt 

Freischaffende Künstlerin-->Hauptberuflichkeit Bildender Künstler
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Soloausstellungen/ Solo Exibitions:
ROSES DEBUTANTENAUSSTELLUNG im Herbst 2020, Galerie der Künstler 
München / Künstlermonographien ( fiel in die Coronalockdowns)
Ernennung zur Debutantin , Galerie der Künstler, München / OPENART
Several Open Studios Paris / An der Cité des Arts International Paris, France
`As You Like It`, Akademiegalerie München
`Kein Federlesen`, PRINCE OF WALES, München
Gruppenausstellungen/ Group Exibitions:
upcoming: 5 Jahre K&K Bündis Kunst und Kind
upcoming: Otto-Steidle-Ateliers-OPEN STUDIOS Sommer 2023
K&K Jahresgaben
KULT/ Ausstellung zum KULTURSPEKTAKEL Gauting im Glaushaus der Mensa
Transformationen K&K Groupshow
Pokalrückführung
K&K-Jahresgaben
K&K- POKALAUSSTELLUNG im Schloss Nymphenburg / Orangerie

Jahresgaben Digital K&K- Bündnis Kunst und Kind / Dezember 2020

ROSES DEBUTANTENAUSSTELLUNG im Herbst 2020, Galerie der Künstler 
München
Ernennung zur Debutantin , Galerie der Künstler, München / OPENART

TACKER / Galerie der Künstler München
WELCOME lll/ Gedok München, Aufnahme in die GEDOK
K&K, Künstlergruppe Künstlerinnen mit Kind, initiiert von Gabi Blum und Anna 
Schölß: Erste gemeinsame Ausstellung`Beste Aussichten` im Kloster Schlehdorf
Gabi`s Saloon Trilogie/ Aquarelle für einen Saloon, Galerie Foe 156 München
Magazin4.Kunstverein Bregenz. Österreich. `Six Memos For The Next`. Ver-
hau. Volume3. Ein Festschmaus. Körpern. Anwesend mit der Arbeit `CAPRICE`. 
Kurator Jörg Van Den Berg
H&M, ADBK München unter Kuration von Daniel Pies
Attraktiv, PRINCE OF WALES MÜNCHEN
RUMORE. Villa Romana. Florenz. Italien. Le Murate.
Superecke, Kunstpavillon München. Alter Botanischer Garten.
Jahresausstellung ADBK München
This is where it goes. Galerie Steinle Contemporary München. 
Kunstprojekt Birkenau München.
Oehlen&Metzeln, ADBK München, mit der Arbeit `soif`( durstig
Jahresausstellung ADKB München, Anwesend mit der Installation `eigenartig`
Jahresausstellung ADBK München, Anwesend mit der Arbeit  Hand und Puppe

Sonstige Preise/ Stipendien/ Auszeichnungen:
NEUSTART KULTUR STIPENDIUM / Projektrealis. u.a.KULTURSPEKTAKELAUSSTELLUNG
Debutantinnenpreis, BBK München Oberbayern
Cité des Arts International Paris/ France, Residency Stipendium
Atelierförderprogramm des Bayerischen Ministerums für Kunst, Wissensschaft und Kultus / insgesamt För-
derdauer von 4 Jahren
2 x Erhalt des Fanny-Carlita Stipendiums während des Studiums 

Helena Amaryllis Renate Pho Duc
mobile: 0174 / 31 69087
mail: amaryllisphoduc@yahoo.de
home1: https://www.helenaphoduc.com
home2: https://www.see-salon.de
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